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Laurent Lesnard

Chercheur en sociologie

Lemploi du temps

Pour étre au plus prés des réalités sociales, Laurent Lesnard choisit la sociologie lorsqu’il intégre ' Ecole
nationale de la statistique et de U'administration économique. Chargé de recherche au CNRS ou il rentre
en 2005, a l'Observatoire sociologique du changement, il dirige aussi le Centre de données socio-politiques
(deux équipes Sciences Po & CNRS). Spécialiste du travail et de la famille, il aborde ces thémes au travers
du prisme de la vie quotidienne: & quel moment de la journée travaillent les Francais(es)? Dans quelle
mesure les horaires de travail des couples bi-actifs concordent-ils ? Quelles sont les conséquences de la
désynchronisation sur la sociabilité familiale ? Ses recherches actuelles, pour lesquelles il a développé
une approche méthodologique et statistique originale, portent sur les instruments de mesure du temps
et leurs liens avec le changement social et sur l'organisation hebdomadaire du travail en Europe. Dans ce
dernier cas, il utilise des enquétes « emploi du temps », menées dans de nombreux pays depuis le milieu
des années 1960. Laurent Lesnard reconnait que ses sujets d'étude amenent les gens a facilement évoquer
leur expérience personnelle. Une maniere d'étre en quelque sorte sur le terrain.

Observatoire sociologique du changement (0SC), Institut d'études politiques de Paris/CNRS, Paris
http://osc.sciences-po.fr

Centre de données socio-politiques (CDSP), Institut d"études politiques de Paris/CNRS, Paris
http://cdsp.sciences-po.fr/
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